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S. C. }JPISCOlUll! J~T REGUMlUIHI 

De aperitione conscientüte supel'ioribus haucl e.:ci~ 
genclrt, deqlte jur1:bns confessarii · q~wad 11w~ 

nú~?es et ihstitnht virorwn laicornm. 

Quemac1modum omninm rerum humanarulll; 
qu¡:mtumvis honestae snnctaequo in se sint: ita 
etlegum snpienter conditarum en conditio est, 
ut nb hominibus adimproprin et aliena ex abusu. 
traduci nc pertrahi va,leant; ac propterea quan~ 
doque fit, ut intontum a legislatoribus finem haud 
amplins assequantur: imo. ot aliquando, nt con~ 
trarium sortiantur effectum. 

Idqne dolendum vol maxime est obtigisso 
quoadleges plurium Congrega tiOnum, Societa­
túmaut Institutorum sive mulierum quae vota, 

, simplieia aut solemnia nuncupant, sive virorum 
professione ac rogimine penitus laicorum; quan~ 
doquidem aliquoties in illorum Constitutionibus · 

DEORE'l'O 

~DE r,A S. Uo:\C1RElLi.CIÓ-"' DE OmsPos Y IlEGULAitl~s sonREJ 
QUl~ LOS SUPTmJORgs NO DJ~rm:N· EXIGI:lt I,A l\IANII~ES'l'A­

ülÓN DE LA UO~CIEN()IA Á SUS SUBIW!'OS, Y ACERCA 
DE LOS DERECHOS DEL CONFESOlt EN CUAN'l'O 

L L.\S l\ION.JAS Y Á LOS INS'l'I'l'U'l'OS Dl~ 
HOl\IBRES LAICOS. 

La cóndieión <le tochts las cosas lnnnanns, por btwnns y 
fHtntas que ~3ettlL y ele las leyes sabiamente estableeidas, os 
que los honrhres pnedon abusar de ellas, desviándolas de su 
Jin propio, para a.pliemhs á objetos extraflos ¡·do lo enal re­
sulta. algnmtB vceos qno no se c:ousigne el fi11 intentado por 
el Lcgislnclor, siuo que á veces se obtioilO Ull efeeto eon-· 
tmrío. 
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tíonseíentiae manifestatio permissa fuerat, úL l'n­
cilius alnmni arduam perfectionis viam ab expot•-­
ti:s Superioribus in dubiis addiscerent: e coÚtt·n. 
a nonnullis ex his intil:na conscientiae scrutatfo, 
quae unice Sacramento Poenitentiae reser'Vatn 
est, inducta füit. Itídem in Constitutionibus ttd 
tramitmn SS. Canonum p:raescriptum fuit, ut Sa­
cramentalis Confessio in hujusmodi Communit<t­
iibus fieret rüspectivís' Confessal'iis ordinariis et 
oxtraordina.riis; alinnde Superiorum fwbitrium e o 
11sque devenit, ut subclitis aliqnem extraordina-­
l'inm Confessarium denegaverint, etiam in casü 
quo, ut proprüte conscientitte consulerent, eo val­
de üidigebant. Indita denique eis fuit discretio"­
nis ac pruclentiae no·rma, nt suos subditos rite 
recteque quoad peculiares poenitentias ac alüi 
}Jietatis opera dirigerent; sed et haec per abnsio­
nem extensa in id otiam extitit, ut eis ad Sacram 
Synaxim ~wcedere vel pro luhitu pernüserint, vel 
omnino interdum prohibuerint. Hinc factum. 
est, ut hujusmodi clis1Jositiones, quae ad spiri­
tualom alnmnoi'nm pro:Eoctum, et nd nnitatis pa-' 

Esto que es sobremanera, lamentable ha pasado con las 
lqyes c1c muchas Congregaciones, Sociedades ó Institutos, 
s~ea ele mujeres ligadas con votos simples ó solemnes, sea ele 
hombn•s que, por su estado y régimen interior, son })Ul'a­
Jiientc lcücos. Algnnus veces, en efecto, sus Constituciones 
les ha:bia,n permitido ma,nifesta,r la concieucüt á sus superio­
res, á fin de que éstos pucliesm1 con su experiencia esciarecer 
las duda-s de los súbclitos y ensenados y facilitarles el nrclno 
camino do la perfección. Pero algunos Süpo'ri ores se han 
valido ele esto permiso para averiguar· lo más intimo de .la 
conciencia, cosa exclusivamente l'<JServada al Sacramento de 
la c-onfesión. De igual moclo hts Constituciones, apoyán.do'· 
se en los Sagrados Cánones, tenían ordenado qne en estas' 
üonmnic1ac1es, se hieieso la confesión sacramental con los 
respectivos confesort's, ordinarios y extraordinarios: nuw 
los Superiores lmn llevctdo sn arbitraríec1a(\_ hasta el punto 
de relmsm· un eonfusm· extraDrdinario á sus súbditos, a,nn en 
los easos eu que éstos tenían gmnde neccsicbd de aquel pa· 
J!a mirar por su eoncieucia. ]'inalmente, otro artículo, tocl0 
de discreci-ón y de pt·udcncia, permitía á los Superiores cüli~ 

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



--3-

cem et conconliam -in Cm:nmnnitatihus serva.n­
dmn :fovondamque sa.lutariter ac sapienter cons­
titutae jmn fuerant, haucl raro in animarum dis­
.crimenJ in conscientiarum mixietatem, ac insuper 
'in externae pacis turb::dionem versae fuerint, é.eu 
snbclitorum recmrsus et querimoniae passim ad 
S. Sedem interjectae evidentissime comprobant. 

Quare SSmus. D. N. Leo divina providentia 
Papa XIII, pro ea qua praestat orga lectissinmm. 
hanc sui gregis portionem peculiari sollicitudine, 
:in Auclientia habita a me Cardinali Pmefecto S. 
Congregationis Jl~piscoporum et Regnlarium ne­
gotiis ot consult:1iiionibus praepositao die decima 
quarta Docombris 1890, omnihm.; sedulo diligen­
terque perpensis, haec quae soquuntur voluit, · 
constituit atque deerovit. 

I. Sanetitas Sua iTritat, abrogat, ot nullíus 
·in postermn roboris éleclarat quascmnque dispo­
sitiones Constitutionum, piarum Societatum, Ins­
titutorum mulierum síve votorum simplicium si~ 
ve solemnüm11 nec non virorum omnünode laico~ 
Ttnn, otsi clicttte Constitutiones approbationom ah 

gir debida y rectamente á sns súbditos, sea en In, práctica, de 
las peniteneia.s prtrtieularcs, gea, en otras obras de piedad: á lo 
que se ha dado también mm extensión abusiva, permitiendo i1l'· 

lJitrarimnente la santa comunión ó prohibiénclola por complc. 
to. De todo esto h.a resnHaclo que estas t·cglns útiles y sabias, 
f'sta1Jlecidnn pant el provecho ospirit,ual de lo::; miembros de lrts 
Comunidades, para la unión, la prt;-; y eoncordia ele las mis. 
nms, se han empleado en poner ú las nlmns en peligl'o, en in­
troducir la .angustia en las coneieneias y aun en tnrbm: la 
paz exterior. I,;ls solieitudes y quejas clil'igidas con frecuen. 
eia á la Srmt.a Sede, por los súbditos de estas Comunidades, 
lo prueban con evidencia. · 

Así que, N. R P, qr Papa León XIII¡' movido por la so. 
licitud particular que tiene por esta porei(m escogida de su 
rebvño, en la anclioncüt que concedió a.l infraserito Crtrclenal 
Prefecto de la S. Congregaeiún ele Obispos y Regulares, el 
14 ele diciembre ele 1890, clc,spnés de haber posaüo madnra­
'mente todas las cosas, htt querido, ostablociclo y .decretado 
Jo siguiente: ' · 

l Bl Srtnto Pctüro ftJJn1n., nbrogtt y c1eclarn do uingúu 
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Apostolica Sede rotulerilit in fonmt quacumquo 
otiam quam aiu11t specialissimmn, in eo scilicet, . 
qnod cordis et conscientiao intimam manifesta­
tionem quovis modo' ac 11omine respiciunt. Ita 
propterea serio injnngit Modoratoribus ae Mode­
ratricibus hujusmodi Institutorum, Congregatio­
nmn ac Societatum, ut ex propriis Constitutio- · 
nibus, Directoriis, ac Manualibus praefatae dis­
positiones. omnino deleantnr penitusque oxpmi­
gantur. I.rritat pariter ac clelet quoslibet ea ele 
:re usus et consuetudines etiam immemorabiles. 

II. Districte insuper prohibet memoratis Su~ 
perioribus ac Superiorissis, cujuscumque graclus 
et praeminentiae sint, ne personas sihi subditas 
indncere pertentent directo aut inclirecte, prae­
eopto, consilio, timore, minis, aut blanclitiis a,d 
huj usmodi nutnife3tationem conscientiae sibi pe­
ragondam; snhclitisqne e conver:'lo praecipit, ut 
Superiorilms Imtjor1bns denuncient Superiores 
minores, qni eos ad id inclncere audeant: et, si 
agatur do lVIocleratore vel :Moderatrice Generali 

vnlot' en lo snccsi vo toch];s la,s dispJ:úciones de las Constitn, 
e iones, do las Sociedades piadosas é Institutos do mujeres de 
vqtos simples ó Fmlemnes, así como las de hmnbres ptll'amen­
to laicos, aun cmando dichas Constituciones hayan recibido 
la aprolJrwi(m de la Sede Apo~:;tólica bajo una forma enalquie­
l'í.t, inclusivo ln. que so llama OSJ)Cei:tlísinm, eu todo lo que es, 
ias disposieiones mintn á ln mrwifost.ación íntima clel cora­
zón v de In. conciencia.. sen. cnn.l fnosG la. manei'll. ó el nombt·e 
q11e se ln dé. Pm· tanto, ~~n Sant.ichvl impone gravo obliga­
ción á los Superiores ó Superioms de cliehos Institutos, Con­
gTegaciones y ~iooiodM1es de bDPl'f\.1' y expurgar absoluto,, 
mente esi;a.s <lispnsioione:;; de sns Constituciones propias, ])J, 
reet.orios y I\Tamnlos. Annln. igualmente y destruye todos 
los usos y eost.nmln·os ann inmemoriales concernientes á os-
. ta, m n,n if¿sta.eión. · 

II. Pl'ohibs, atlem{ts, cstt·ietfl.lllente 1\ dichos Superiores y 
Snpe1·ioras, <le et1<1lquit~l' gmtlo y prominencia. qne sean, qt1e 
intenten diroota. 6 indireef-.,tmmlte, pol' proeupto, consejo, t.e, 
moP, arnem¡,z¡ts ó Juhtg.JS intlneil· (t ~ms AÍlbc1itos {t hacer es­
ta m.1.nifcst1tción de coneiencht. De igual modo, Sn Santicbtl 
prdena á los súbditos que, gj los snpcriores mruon's St' 
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c1onunciati.o .hui.e S. Congrogationi ab iis fieri 
debeat. 

III. Hoc autom .mínimo impedit, quominus 
subditi libere ac ultro aperire suum animum Su­
perioríbns valeant, acl offectum ab illorum pru­
dentia in dubiis ac ,anxietatibus consilium ot di­
rectionem_ obtinendi pro virtutum acquisitione ac. 
perfectionis progressu. 

IV. Praeterea, firmo remanente quoacl Con­
fessarios ordina-rios et extraordinarios Communi­
tatum. quod a Sacrosancto Concilio Tridentino 
praescribitur in Sess. 25, O([p. X, de Regul., et a 
B. JJL BenerU~ii XIV statuitur in Constitutione 
quae incipit "Pastoralis curae": Sanctitas Sua 
Praesules Superioresque admonot, no extraordi­
narium clonegent subditis Confessarium quoties 
ut propriae conscientiae consulant ad id subditi 
adigantur, quin iidem Superiores ullo modo petí-­
tionis rationem inquirant, aut aegre id forre de­
mostrent. Ac ne evanida tam provida dispositio 
fiat, Ordinarios exhorta.tur, ut in locis propriao 
Dioeceseos, in quibus :Thfulierum Communitatis 

at.reviésen á inducirlos á dichtt nmnifest~wión, los denun­
cien ante los snpel'iol;es mayores: y si se tmta del Snpcrior ó 
de la Superiora General debe hacerse la denuncia á la S. 
Congregación de Obispos y negulares. 

III. Esto no impide, en lncwent nlgnna, que los t>úbdi-
tos libi'emente y ele propüt volnntac1 de~wnbran sn almt1 á sns 

. Snpei'iores, á fin ele :recúnir en sus ducltw y angustÍtl8 á la 
pruclencüt de aquellos, y reeibir eonsejo y dirección pnm ln, 
11dquisición de hts virtudes y el prog'l'eso en ht p(ll'f:ección: 

IV. J:Uil lo que eoncierne á los confesores Ordinarios y 
extraordinarios de las Comunidades, N. S. Padre dejtmdo 
en su vig~or lo proscrito poT el Snuto Concilio é[,, 'l'rento, se, 
sión 25, cap. 10, de R!'g-nZ.;. y por Benedicto XIV, do sa1ltt1; 
memoria en ht Coustitueión que comienza por las palabras 
Pastomlis cnrae, ttd vierte á los Prelados y Superiore¡.; 
que no nieguen á sns súb:litos confesor cxtmordina.rio, siem" 
})re que tengan necesidad ele ésto pam bien ele sn concien­
cia, sin que dicho::l Snperim:es prdtenc1an avedgu::w la 1·azón 
de esta pütición :ai manifiest-en desagrado por ello. Y á flu 
do que ost<t pro5eril)eión taa sa.bin, nó sea ll}tgntoria, cxhor-
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·existunt, idoileos Sacerdotes facu1tntibus iJlNLi'll<', · 
tos designent, acl quos pro Sacramento Poo.ni Ln11 · 
tiae recurrere eae facile queant. 

V. Quod vel'O att'inet ac1 permissionom v<·l. 
prohibitionem acl sa.cram Synaxim accedendi, 11:n. 
dem Sanctitas Sua clecernit, hujusmodi fHll'lll iH 
siones vel prohibitioncs dumtaxat acl Co1d'oNHit. 
rhun orclinarium vel e.xtraordinariunl Rp<l<~l <11'<', 

quin Superiores ullam habeant anct.oritn(.oln I1H<'· 
in re sese ingerendi, excepto casu qno aliqui~\ 11:-: 

eorum subclitis post ultimam SaernTnoiiLn.l(\111 
Confessionem_ Commu11itati smtnclHJo l'tw.,·iL, :1.11L 
gravcm oxtermm1 culpam patl'nVrlt'iL, do11<•<' :1d 
Poenitentiae sneramentum donno a<·<•n:-::wl'i L. 

VI. Monentnr hine omtwH, nL n.d Hn<'-I'HIIl H,1· 
uaxim curent dilig·nni.Dt' Hn pl'ii<'jll!l'lll''' <·-1 lll'l'l'dl• 
ro diebus in prop1.·ii:' l'!lf.','llliH :ilnL11i i::; ni. <jiHd i1'11 

oh fervorem. oL :-q>it·illl:t.l<•lll. ali1'11.]w: pi·oi'II('LIIIII 

()onfessa.J'ÍrtH <IX.J>II<iil'n ;j!l<linni'<'I'ÍL 11L l'l't'<jllt'lll.ill:l 
a,ccec1nJ,, id 11i 1tb .ip~lo (Jonfn~:\~·\il-l'Ío ptll'llliLLi pl)lt• · 
rit. Vormn <tni 1 ie(~l\ L in. m H, Co 1 JfoH:·\i\.l'io o !1 Li 111111 · 

rit feequontioris ae oticnn qtwLitlianau {!otll.lllll· 

t.a ú los Oedimtrios qne de;:ügaen, en los lngn.¡·o~; dll NIIN 1 )j¡'¡ · 
cesis donde existen üomnnidctdcs ele mnjeres, NlWIIt.•dol;n,, 11-p 
'los y provistos do fn.enltrtdes necosaritts, (t qnionn:-: pt!i•dtt-11 
¡tqneHas recurrir fácilmente _pm'a el Sncntmtmto dn In 1 11'1¡'¡ 
t.cncia.. 

V. En lo qne mira al permiso ó prohibición <le n<:<II:!'III'HII 
á Ia Sagrada Mesrt, el Sa,nto Padre clecreb1 quo m:l;o:s jll'l'tlli 
sos 6 peolübicionoo;; corrcsp()llCÜtn solttmeute al <m111'<·~;nl' <~1' 
dina.rio 6 oxtFnot·dimtrio, sin que los Su pol'ioro:s 1-11111'.'11.11 1111 

toridac1 alguna de ingoriPso en esto, sa.lvo el ca::w 1'-11 q111' 111 
guno de sus súbditos, después do ht últimn, oon!:osiú11 :111~'1'11 
mentnl, lwya. sido ocnsión ele e3cánclnlo pa.m ln. Collllllliil11d, 
ó hubiere cometido mm fa.lb. externa grave, ]¡n:,l.:l ljllll ,,¡ 

·culpable aomla nuevmnente al Sncra.mento do la 1 11'11 i lt'll •·In, 
VI. Se mnonosta á toclos que se preparell no11 1'11idnd11 

y dilig'eneia á recibí,· la Sn.gmüa. Comunión, n11 lo:: diw' :"' 
fuüaclos en sus pmpins R.cg1rts. Si el confesm· j IIY.,",'II ""111'1' 
niente, á m1us:1 del fervor ó l)H,l'ü cl progreso m: pi I'Í ltllil dn 
mm alma., que comnlgne más á mGntHlo, ól si>lo ¡,, !1111'/1 ,,¡ 
permiso¡ pm·o el <}UC hftya obtenido del:- eoni'I':'OI' 1\.111-•ll'i'"'l· 
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:iíionis, de hoc cortiormn r•oddm·o Snporiorein te· 
neatur; quod si hic justas gravusque causas se 
hahere roputet contra fTequentiot·os hujnsmodi 
Communionos, etts Confessario manifestare te­
neatur, cujus juclicio acquiescendum omnino erit, 

VII .. Eadom Sanetitas Sua immper nmndat 
omnihus ot singnlis Superioribus Generalibus7 
Provincialibus et Localibus Institutorum de qui­
bus supra si ve virorum sive mulierum, ut studio­
se accurateque hujns Decreti dispositionos ob~ 
servent, sub poenis contra Superiores Apostoli­
cae Seclis mttnc1a.ti1 violan tes ipso Eacto .incurren­
dis. 

VIII. Denique rmmdat, ut praesentis Decre­
ti exemplaria in vernaculum sermonem versa Üi:· 
sera.ntur Constitutionibus praedictorúm pjorum 
Institutorum, et saltem semol in anno, stato tem­
pore in unaquaquo Domo, sive in publica mensa1 

sive in Capitulo ad hoc specialiter convocato, vJ­
ta et üitelligibili voco legantur. 

, Et ita Sa.nctitas Sua constituit atque c1ecre­
vit, contrariis qnibuscumque etiam speciali et 
individua mentione dignis minime obsta.ntibus. 

ción de comulgar con más frecuencitt y aun dinriamente, de­
bení ponerlo en conoeimieuto.'clel Superior. El Superior qno 
creyere tener justos y graves motivos contra estas cormmio­
nes más frecuentes, deberá exp onorlos al confesor, á cuyo jui­
cio deberá someterse absolutamente. 

VII. Su Santidrtd mnndaf además, á todos y ú en.dn uno 
de los . Superiores Generales, Provinciales y Locales de los 
Institutos ele hombres ó de mujeres arriba menciomtdos; qnc 
observen cuidadosa y exnctamente lns disposiciones ele este 
Decreto, bajo las penas seüaladas contra los Superiores que 
violan los manchttos de ~a.Sec1e Apostólica, 'en las que inGu­
rrirán Ipso facto. 

VIII. Bn fin, ordena que una copia del presente D¡;cre­
to, tradncido en lengua vnlga1·, se inserte en las Oonstitucio~ 
nes de dichos Institutos piadosos, y que, á lo menos una vez 
al aüo y en un día seüttlado, se lo lea en cada casa., en .. voz Rl· 
ta é inteligible, sea cm el refectorio, !lea on un mtpítnlo espe. 
c;ialmente convocaclo para el efecto, 
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Datum Romae ex Secretaria memoratae H. 

Congregationis Episcoporum et Regularium die 
17 Decembris 1890. 

(L. S.) J. CAHD. VERGA, 

Prctefecl1ts. 

:U-,R. ÁLOISÍÚS, ~JPPUS ÜALL!N. 

Sec1"etarius. 

Así lo clem;etó y mandó Su Santidad, no obstante cmt-' 
lesquieras disposiciones en contrario, inclusive aquellas que 
necesitan de mención especial é individual. 

Dado en Roma, en la Secretaría de la Sag1·acla CongTe­
gación ele Obispos y Regulares7 el día 17 ele Diciembre ele 
1890. 

J. CARDENAL VERGA1 

PrefectO. 

' (L. S.)· + ]lrt. LUis, O msPo m' CALLINICA, . 

Secretario, 
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